
 S E R V I C E  D ’ A N I M A T I O N - L O I S I R S  

C H S L D  V I G I  N o t r e - D a m e - d e - L o u r d e s  
 

  Prendre note que les interventions individuelles et les activités personnalisées s’ajoutent à cette programmation. 
  Du matériel de loisir est en libre-service sur les unités pour les résidents et les familles. 
  Cette programmation est possible grâce à la collaboration de l’Association des bénévoles du CHSLD Vigi Notre-Dame de Lourdes
  Pour informations : Mercedes Bernèche, récréologue  (418) 884-2811 Poste 102  

Lundi
22 janvier 2024

11h00 : Célébration de la parole
avec M.Liguori , à la salle d'activité

12h00 : Dîner et visite des étudiants 
du collège Jesus-Marie de Bellechasse

Sur invitation, aux chambres
 

Mardi
23 janvier 2024

14h00 : Tournoi de poche 
Avec Yvonne et Yvette à la salle d'activité

 

Mercredi
24 janvier 2024

14h00 : Visite Virtuelle de l'Hôtel de glace
Sélection des Ducs et des Duchesses du Carnaval

Lait Frappé au pin d'épice en collation
à la salle d'activité et Mercedes et les bénévoles

 

Jeudi
25 janvier 2024

14h00 : Visite des amis poilus 
de notre zoothérapeutre Marie-Flore

 

Vendredi
26 janvier 2024

13h30 :  Carnaval en musique avec Gilles Lefebvre

14h00 : Visite du bonhomme Carnaval

 

Samedi
27 janvier 2024

Exposition du Carnaval de Québec
à la Cuisinette 

 

Dimanche
28 janvier 2024

14h00 : Café rencontre : souvenirs du Carnaval
Avec biscuits et baileys

Avec Mercedes à la salle d'activité
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Lundi
29 janvier 2024

12h30 : Dîner et visite des étudiants 
du collège Jesus-Marie de Bellechasse

Sur invitation, aux chambres

 

Mardi
30 janvier 2024

14h00 : Jeu de la cloche
avec Yvonne et Yvette à la salle d'activité

 

Mercredi
31 janvier 2024

14h00 : Bricolage photo souvenir du Carnaval
Avec Mercedes et les bénévoles 
à la salle d'activité

 

Jeudi
1 février 2024

18h00 : Soirée Bistro & accordéon 
au Salon B avec M.Raymond Labrie

Dégustation de bière sans alcool lors de la collation 

 

Vendredi
2 février 2024

14h00 : Ryna vous fait la lecture
sur invitation à la salle d'activité

 

Samedi
3 février 2024

Exposition du Carnaval de Québec
à la Cuisinette 

 

Dimanche
4 février 2024

14h00 : Visite d'Opti-Vie
la mascotte du Carnaval d'hiver de Saint-Michel
Et dégustation de cône sucré 
avec Mercedes sur les unités

 

SEMAINE VOYAGE EN FRANCE  
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Lundi
5 février 2024

12h00 : Dîner et visite des étudiants 
du collège Jesus-Marie de Bellechasse
Sur invitation, aux chambres

 

Mardi
6 février 2024

14h00 : Le lancer de frisbee
Avec Yvonne et Yvette à la salle d'activité

 

Mercredi
7 février 2024

14h00 : Bingo de la St-Valentin
Avec les bénévoles à la salle d'activité

 

Jeudi
8 février 2024

15h00 :  Visite des amis poilus 
de notre zoothérapeutre, Marie-Flore aux chambres

 

Vendredi
9 février 2024

14h00 : Ryna vous fait la lecture
sur invitation à la salle d'activité

 

Samedi
10 février 2024

14h00 : Relaxation sur musique classique
au salon A

 

Dimanche
11 février 2024

14h00 : Casse-têtes à la cuisinette

On invite les familles à faire des casse-têtes avec leur résident !

 

SEMAINE VOYAGE EN GRÈCE 


